
 

Haken en breien met Samar 

 

DEEL 2  

Haakpatroon Kinder Trui met strepen 

  
Hoi allemaal, als het goed is zijn alle strepen (bij mij zijn dat er 8) van het rugpand gehaakt.  

Ik heb voor elke witte streep (het vasten patroon) 8 toeren gehaakt en voor elke gele streep 

(op -en neer gaan de steek) heb ik 6 toeren gehaakt. 

Haak nu de 1e toer van de 9e streep (vasten) 

Voor de verdeling van de schouders en de hals deel je jouw steken aantal door 3. 

Beide schouders moeten hetzelfde aantal steken hebben. Wanneer je een steek overhoud 

tel je die bij het stekenaantal van de hals op. 



In mijn geval heb ik 49 steken : 3 = 16,33 Ik heb voor beide schouder 16 steken 
aangehouden en dus voor de hals 17 steken. Ik weet nu dat ik over 16 steken voor de 

schouder, de minderingen en schuining ga haken. 

In het onderstaande vind je de schuining van de schouders en de minderingen bij de hals. 
Dit kun je voor elke maat gewoon aanhouden, alleen zullen de aantallen vasten (14, 10 en 6) 
misschien bij jullie anders zijn, omdat je een ander begin aantal steken hebt wanneer je een 

andere maat haakt. 

 

(Als het goed is hebben jullie de 1e toer van de 9e streep al gehaakt) 

2e toer: 1 losse, 1 slipstitch (= halve vaste) in de 2e steek, 14 vasten, keer het werk 

3e toer: 1 losse, 1 vaste in de 2e steek, 10 vasten, 1 slipstitch, keer het werk 

4e toer: 1 losse, 1 slipstitch in de 2e steek, 10 vasten, keer het werk 

5e toer: 1 losse, 1 vaste in de 2e steek, 6 vasten, 1 slipstitch 

Haak aan sluitend langs de schuining van de schouder naar beneden, verdeeld 6 vasten. 

Voor de andere schouder hecht je een nieuwe draad aan, aan de zijkant en haak je ook 
richting hals voor de schuining en minderingen. 

Hieronder een foto van het werk zonder deze 6 vasten en met de 6 vasten.  

 



Wanneer je straks de schouder delen van voor -en rugpand aan elkaar maakt is dit heel 
handig en krijg je een mooie aansluiting. 

Het rugpand is nu klaar! En dat is super handig, want op je rugpand kun je alles meten 
voor je voorpand . Bijvoorbeeld hoe diep je een hals wilt en waar je dus aan de hals moet 
beginnen. Je kunt alle steken en toeren tellen, en alles meten op het rugpand. 

Voor het voorpand begin je hetzelfde als bij het rugpand, alleen gaan we nu even pauzeren 
na de 6e streep. Wanneer je niet net als ik 8 volle strepen hebt (de halve 9e niet 
meegrekend), dan bepaal je op een andere manier waar je met de split in het voorpand 
begint. Kijk even op je maten schema hoe groot het armsgat moet zijn voor de maat die jij 
aan het haken bent. Ja, het armsgat want de split in het voorpand begint ongeveer op 

dezelfde hoogte.  

Ik maak een truitje voor een 2 jarige, dus in het schema hieronder zie ik voor het armsgat 13 
cm staan. Ik leg de cm naast mijn rugpand en meet 13 cm naar beneden, leg daar een 
haaknaald dwars tegenaan naar het midden van het pand en nu kun je zien op welke hoogte 
je met de split moet beginnen. Je kun dus doorhaken met het voorpand tot je dit punt hebt 
bereikt. 

 

    

Wordt vervolgd, veel haakplezier! 


